
Medienmitteilung – Interpellation Anschluss an die «Mütter- und Väterberatung 
Region Luzern» 
  
Die Mütter- und Väterberatung ist eine Dienstleistung, welche die Stadt Kriens über die 
Spitex Kriens abwickelt. Das kostenlose Beratungsangebot der Spitex Kriens richtet sich an 
alle Eltern mit Säuglingen und Kleinkindern bis zum 5. Lebensjahr. Eine 
Telefonsprechstunde oder ein Beratungsgespräch ist mit oder ohne Anmeldung in der 
Beratungsstelle im Lindenpark möglich. In der Beratung haben die Eltern die Möglichkeit, 
Fragen zu folgenden Punkten zu klären und sich beraten zu lassen: (neue) Elternschaft, 
Stillen und Ernährung, Kindsentwicklung, Pflege, Schlaf- und Erziehungsprobleme.  

Im Gegensatz zu Kriens haben die Luzerner Gemeinden Adligenswil, Emmen, Greppen, 
Horw, Meggen, Meierskappel, Rain, Rothenburg, Stadt Luzern, Udligenswil und Weggis 
keine gemeindeeigene Mütter- und Väterberatung. Die genannten Gemeinden wickeln diese 
Dienstleistung über die «Mütter- und Väterberatung Region Luzern» ab.  

Im regionalen Zusammenschluss haben Eltern von Montag bis Freitag die Möglichkeit, sich 
beraten zu lassen. Wenn die Berater:in nicht vor Ort ist, hilft ein anderes Teammitglied den 
Eltern weiter. Die Informationen für jedes Kind sind abgelegt und für das ganze Team 
zugängig – so können die unterschiedlichen Berater:innen kompetent weiterhelfen. Falls die 
Berater:in sich in einer Sache nicht ganz sicher sind, kann sie im Team weitere Abklärungen 
treffen und von zusätzlicher Erfahrung und Wissen profitieren.   

Durch die von Beda Lengwiler im Einwohnerrat Kriens eingereichte Interpellation, möchten 
wir herausfinden, warum die Stadt Kriens nicht dem regionalen Zusammenschluss angehört 
und was die Vor- bzw. Nachteile eines Zusammenschlusses für Krienser Eltern und die Stadt 
Kriens wären. 
 

  


